HAY NGUNG SU TRUYEN BENH LAO truéc khi ¢& minh bj 1y bénh!

TB lagi?
“TB” hay 1a tén goi ngan gon cia mot bénh duoc goi 13 bénh lao. Bénh lao co thé tin cong bat ky phan nao
cta co thé, nhung bénh thudng tan cong vao phoi nhat.

Té6i bi nhiém bénh lao nhuw thé nao?

Khi mdt ngudi bi nhiém lao trong ph01 hay cb hong, ho, néi, cuoi hay hét hoi, vi tring bénh lao nho bé
phun ra trong khong khi. Bét ky ai ¢ gan ciing ¢ thé hit phai vi tring vao ph01 ctia ho. Quy vi khong thé bi
bénh lao tir viéc bat tay, dung chung ly hay dia an, hoac bi lay bénh tur chd ngdi trong nha vé sinh. Vi tring
bénh lao co thé séng trong co thé ctia quy vi ma khong 1am quy vi bi bénh. Co thé ctia quy vi s& khang lai
vi trung gay bénh lao dé gitt cho quy vi dugc khoé manh. Bay g01 12 S nhiém bénh Lao. D6i khi co thé
ctia quy vi khong thé chong lai vi tring bénh lao. Néu nhing vi tring nay 1am cho quy vi bi bénh, day
dugc goi 1a Bénh lao. Néu quy vi bi bénh lao, quy vi can dugce gitp do vé y té. Quy vi s& duoc khoi bénh
voi su diéu tri ding din. Néu khong duoc diéu tri, quy vi co thé tir vong vi bénh.

Téi 1am sao biét dwgc minh c¢é bi nhiém bénh lao hay khong?

Xét nghiém thir phan (mg trén da 1a mot cach néi cho quy vi biét néu quy vi ¢6 bi nhiém bénh lao. Xét
nghiém nay dugc thuc hién trén canh tay. Nhan vién cham soc surc khoe cua quy vi sé giai thich viéc xét
nghiém cho quy vi biét. Néu c6 mot chd u sung nho xuét hién trén canh tay chd lam xét nghiém, xét
nghiém c6 thé 1a “duong tinh”. Néu nhén vién cham soc sirc khoe cho quy vi quyét dinh xét nghiém cua
quy vi la duong tinh, tirc 1a quy vi bi nhiém bénh lao. Xét nghiém cua quy vi cd thé c6 két qua Ia “am tinh”.
Tuy nhién, néu quy vi & gin mot ngudi 6 bénh lao dang hoat dong, quy vi can duoc xét nghiém lai.

Xét nghiém thir phan wng da cia t6i 1a du’o’ng tinh. Bay gio toi phai lam gi?

Viéc trudc tién s€ la phai dugc chup hinh vung nguc voi quang tuyén X dé biét chic quy vi khong bi bénh
Lao. Neu hinh chup nguc bang quang tuyén X khong cho thay quy vi bi bénh Lao, quy vi ¢6 thé van can
phai uéng thube dé tranh vi€c vi trung bénh Lao lam cho quy vi bi bénh. Nhén vién cham soc ste khoe cua
quy vi s€ cho quy vi udng mot hay nhiéu loai thudc dé diéu tri su nhiém bénh. Viéc quy vi dung nhimng
thudc nay 1a rat quan trong. S€ ton thoi gian rat 1au dé diét dwgc vi trung bénh Lao.

Ti can phai biét gi vé thudc udng ciia t6i?

Quy vi c6 thé can phai udng thudc trong vong 4 hay 9 thang. Ngudi chiam soc stre khoe cho quy vi s& néi
cho quy vi biét quy vi s& phai ubng thude nhu thé nao. Hoi nhan vién cham soc stc khoe cho quy vi dé biét
cac phan mg phy cua thudc quy vi phai uong

Néu quy vi ¢6 thic méc, xin lién lac Ban y té cong cong dia phuong hay béc si ciia minh.

Xin hiy béo v¢ chinh minh, gia dinh minh va ban bé tranh bénh lao.
Hay hoan thanh viéc dieu tri bénh lao !
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